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030 810 05 00

Impact in de eerste tien seconden

Werk j� in de public of occupational health en heb je een verhaal dat iedereen moet horen? Omdat
je je klanten goed wil adviseren, collega’s wilt informeren of samenwerkingspartners wilt
overtuigen? Doe dan deze eendaagse module en leer hoe je jouw publiek in de eerste tien
seconden meetrekt in jouw verhaal.

Houding, stemgebruik, uitstraling en de eerste zin

Deze module kun je volgen als b�- of nascholing. Tevens is h� incompany uit te voeren.

Je hebt een verhaal dat iedereen moet horen! Maar heb je ook meteen ieders aandacht? Hoe kom
je binnen en hoe ga je staan? Wat z�n je eerste woorden?

Je leert creatieve technieken om jezelf voor te stellen en je leert hoe je je stem het beste kunt
gebruiken. Je gaat aan de slag met storytelling: wat z�n de belangr�kste elementen van
storytelling b� je introductie? En natuurl�k is er ook aandacht voor het onder controle houden van
de stress.

De nadruk ligt deze dag in het oefenen en re�ecteren op je verhaal.

Wil je meer weten hoe je nog meer impact kunt hebben? Schr�f je dan in voor deze dag.

Na a�oop van deze eendaagse module:

In het kort

Wat je leert

kun je creatieve technieken toepassen om jezelf voor te stellen.
weet je hoe je je houding, stemgebruik en uitstraling inzet om overtuigender te
communiceren.

https://www.nspoh.nl/
tel:030 810 05 00
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Het onderw�s wordt verzorgd door specialisten uit de prakt�k.

Voor artsen, verpleegkundigen en niet-artsen die werkzaam z�n in de public of occupational
health.

Hbo- of academisch werk- en denkniveau.

27-9-2021 09:30 12:30 B�eenkomst

27-9-2021 13:30 16:30 B�eenkomst

Incompany

Het kan z�n dat je een volledige afdeling wilt laten b�scholen. Of je wilt heel speci�eke
vaardigheden aanleren. In die gevallen biedt incompany onderw�s uitkomst. Lees verder over
onze scholing op maat (https://www.nspoh.nl/incompany/).

leer je hoe je de kernboodschap kort en krachtig verwoord.
heb je geoefend met de start van jouw presentatie, zodat je publiek direct geboeid is.

Docenten

Voor wie

Toelatingseisen

Rooster

Heb je gevonden wat je zocht? *

Ja Nee

Startdatum

https://www.nspoh.nl/incompany/
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27 sep 2021

Duur

1 dag

Locatie

Utrecht

Pr�s

€ 415

CanMeds

20% Kennis en wetenschap

40% Professionaliteit (en kwaliteit)

40% Communicatie

Accreditatie

6 accreditatiepunten

voor:

Contactpersoon

Heb je een vraag? Neem dan contact op met

Woro Koezen

ABSG voor de categorie sociale geneeskunde algemeen/algemeen medisch
KVV Algemeen

https://www.google.nl/maps/place/Utrecht
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programma assistent

 0683714145

 w.koezen@nspoh.nl

Daarom NSPOH

Erkend onderw�s

Persoonl�k en gastvr�

Prakt�kgericht en up-to-date

Docenten uit prakt�k en wetenschap

Andere deelnemers bekeken ook

25 jan 2021

Lobbyen en netwerken (https://www.nspoh.nl/lobbyen-en-
netwerken-3/)
Professionele vaardigheden

2 dagen   Online € 830

27 jan 2021

Persoonl�k leiderschap: zo neem je de leiding!
(https://www.nspoh.nl/persoonl�k-leiderschap-zo-neem-je-de-
leiding-3/)
Professionele vaardigheden

callto:0683714145
mailto:w.koezen@nspoh.nl
https://www.nspoh.nl/lobbyen-en-netwerken-3/
https://www.nspoh.nl/persoonlijk-leiderschap-zo-neem-je-de-leiding-3/
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1 dag   Online € 415

11 feb 2021

Je werkdruk de baas! (https://www.nspoh.nl/je-werkdruk-de-baas-
8/)
Professionele vaardigheden

1 dag   Online € 415

11 feb 2021

Culturele diversiteit in de gezondheidszorg
(https://www.nspoh.nl/culturele-diversiteit-in-de-
gezondheidszorg-3/)
Professionele vaardigheden

2 dagen   Online € 830

NSPOH

Bezoekadres Churchilllaan 11, 10e etage 
3527 GV UTRECHT 
Open in Google
Maps

(https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+etage
+ 3527+GV+UTRECHT)

Postadres Postbus 20022 
3502 LA Utrecht

Telefoon 030 810 05 00 

E-mail info@nspoh.nl (mailto:info@nspoh.nl)
ma t/m vr 8.30-17.00 uur

https://www.nspoh.nl/je-werkdruk-de-baas-8/
https://www.nspoh.nl/culturele-diversiteit-in-de-gezondheidszorg-3/
https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+etage+3527+GV+UTRECHT
mailto:info@nspoh.nl
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NSPOH Kennisupdates (/nieuwsbrief)

https://www.facebook.com/NetherlandsSchoolOfPublicAndOccupationalHealth
https://twitter.com/nspoh
https://www.instagram.com/nspoh_nederland
https://www.youtube.com/user/nspoh
https://nl.linkedin.com/company/nspoh-netherlands-school-of-public-&-occupational-health-
https://www.nspoh.nl/nieuwsbrief


14-12-2020 Impact in de eerste tien seconden - NSPOH

https://www.nspoh.nl/impact-in-de-eerste-tien-seconden/ 7/7

Voornaam

E-mail

Schr�f je nu in!

© 2020 NSPOH


